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Järelkasvuprogrammi eesmärk

Tagada Eestis kutsemeistrivõistluste ekspertide kõrgetasemeline ettevalmistus ja 

pidev professionaalne areng ning selle kaudu kindlustada võimekas järelkasv. 

Programmi tulemusena on ootus, et eksperdiks kandideerimine muutub 

populaarsemaks ning teadlikumaks valikuks. Tegemist on pilootprojektiga.

Kutsemeistrivõistluste ekspert võib olla erialaspetsialist kahel tasandil:

• siseriiklikul tasandil vastutab kutsemeistrivõistluse sisulise ettevalmistamise ning 

läbiviimise eest

• rahvusvahelisel tasandil vastutab kutsemeistrivõistlusel osalevate võistlejate 

ettevalmistuse eest ning osaleb kohapeal hindamises



Järelkasvuprogrammi sihtgrupp

Peamiseks sihtgrupiks on kutseõpetajad, kutseõppeasutuste juhtivõpetajad ja 

erialaspetsialistid era- ning avalikust sektorist (sh endised võistlejad), kellel on 

eeldused ja valmisolek pühenduda enesearengule ning kandideerida lähitulevikus 

kutsemeistrivõistluste eksperdi positsioonile, nii siseriiklikul kui rahvusvahelisel 

tasandil.

Pilootprojekti valitakse konkursi alusel 8-12 osalejat. Kandideerimiseks on vajalik:
• erialane kutse- või kõrgharidus

• vähemalt 3 aastat järjepidevat erialast töö- ja/või õpetamiskogemust viimase 5 aasta jooksul

• inglise keele oskus vähemalt B2 tasemel

Kasuks tuleb varasem kokkupuude kutsemeistrivõistlustega ning motivatsioon järgmise          

2 aasta jooksul kandideerida oma eriala kutsemeistrivõistluste eksperdiks.



Järgmise 2 aasta jooksul näeme vajadust 

ekspertide järelkasvuks eelkõige järgmistel 

erialadel:

• CNC metallilõikepinkide operaator

• Ehituspuusepp

• Ehitusviimistleja

• Elektrik

• Graafiline disainer

• Hotelliteenindaja

• Juuksur

• Laotöötaja

• Pagar-kondiiter

• Tarkvaraarendaja

• Vastuvõtu administraator

• Veevärgi tehnik

Järelkasvuprogrammi sihtgrupp

NB! Kandideerida võib ka teiste erialade esindajana.



Järelkasvuprogramm pakub

Põhjalikke koolitusi eksperdi rollist, kutsemeistrivõistluste korraldusest ja 

süsteemist nii siseriiklikul kui rahvusvahelisel tasandil, võistlejate 

ettevalmistamisest. 

Peamiste teemadena tulevad käsitlusele:

• Eksperdi roll ja tähtsus kutsemeistrivõistluste süsteemis

• Kutsemeistrivõistluste ettevalmistamine ja läbiviimine

• Kutsemeistrivõistlusteks võistleja ettevalmistamine

• Võistlustulemuste hindamine

• Eksperdi professionaalne areng

Tutvu õppekavaga SIIN.

https://eegovg01.sharepoint.com/:b:/s/Jagamiseks_HARNO/Kutse-jakorgharidusearendamisekeskus/IQBWlqhId43PSbD1okfUd76yAWog95PB_fVq-JbJ5LA3D5c?e=bGazqs


Järelkasvuprogrammi lõpuks osaleja

• Analüüsib eksperdi rolli ja vastutust kutsemeistrivõistlustel, luues seoseid erinevate 
osapoolte ja koostöövormide vahel, nii siseriiklike kui rahvusvaheliste võistluste 
kontekstis

• Selgitab ja analüüsib kutsemeistrivõistluste ettevalmistuse ja läbiviimise protsessi, 
sh võistlusülesande ja hindamiskriteeriumite koostamine, tuues välja siseriiklike ja 
rahvusvaheliste võistluste erinevuse

• Planeerib ja korraldab võistlejate ettevalmistuse kutsemeistrivõistluseks, koostades 
eesmärgipärase treeningkava ning kaasates erinevaid osapooli

• Valmistab ette võistlejaid kutsemeistrivõistluseks, rakendades võistlejatele 
individuaalselt kohandatud ja eesmärgipäraseid ettevalmistusstrateegiaid

• Hindab ja analüüsib võistlejate sooritust, järgides kutsemeistrivõistluste 
hindamissüsteemi ja dokumentatsiooni

• Juhib teadlikult enda professionaalset arengut eksperdina, tuginedes 
süstemaatilisele eneseanalüüsile ja tagasisidele



Järelkasvuprogrammi ülesehitus

•  Programmi pilootprojekt kestab eeldatavalt veebruari lõpp 2026 kuni juuni lõpp 2026.

•  Kavandatud õppetöö maht on 152 akadeemilist tundi, millest 86 tundi auditoorset tööd 

ja 66 tundi iseseisvat tööd. Auditoorne töö on jaotatud 8 sessiooniks (1- ja 2-päevased).

• Eeldatavad auditoorse töö sessioonide toimumise ajad on:

• 1 sessioon – veebruari viimane nädal, 1-päevane 

• 2 sessioon – märtsi esimene nädal,  2-päevane 

• 3 sessioon – märtsi kolmas nädal, 1-päevane 

• 4 sessioon – aprilli esimene nädal, 2-päevane 

• 5 sessioon – aprilli kolmas nädal, 2-päevane 

• 6 sessioon – mai esimene nädal, 1-päevane 

• 7 sessioon – mai viimane nädal, 1-päevane 

• 8 sessioon – juuni viimane nädal, 1-päevane 



Järelkasvuprogrammi ülesehitus

• Programm on üles ehitatud erinevates formaatides õppetegevustele – miniloengud, 

praktilised tööd, grupitööd, õpiringid, näidisstsenaariumite analüüsid, 

töövarjutamine, iseseisvad tööd, coaching, eneseanalüüs jne.

• Kulud – programm on osalejate jaoks tasuta, kuid arvestama peaks Eesti siseste 

sõidukuludega. Auditoorne töö toimub Tallinnas.

• Õppe lõpetamise tingimused – osavõtt vähemalt 80% auditoorsetest tundidest, 

praktiliste tööde läbimine, iseseisvate tööde tähtajaks esitamine.

• Õpiväljundid omandanud ning hindamise läbinud õppijale väljastatakse tunnistus. 

Hindamisel mitteosalenud või hindamist mitteläbinud õppijale väljastatakse tõend   

koolitusel osalemise ja läbitud teemade kohta.



Osalejate valikuprotsess pilootprojekti

1. Avalduse, CV ja motivatsioonikirja esitamine – digiallkirjastatult hiljemalt 19. 

jaanuar 2026 kell 13.00 e-posti aadressile tiiu.parm@harno.ee

2. Vestlus – perioodil 19.-23. jaanuar 2026 (vestlus toimub veebikeskkonnas)

3. Otsused – hiljemalt 30. jaanuar 2026

Täiendavate küsimuste korral võtke julgelt ühendust järgmistel kontaktidel:

Tiiu Parm, tiiu.parm@harno.ee , tel 5302 1791

Tegevust kaasrahastab Euroopa Liit ESF programmi „Tööturu vajadustele vastava 

kutse- ja kõrghariduse arendamine PRÕM+“ raames

mailto:tiiu.parm@harno.ee
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